
These instructions do not supersede local, state, or federal regulations.

El manejo y almacenamiento de materiales son tareas de rutina
en todas las obras de construcción; pero esto no significa que
estas tareas pueden ser no tomadas en serio tratadas a la ligera.
Su seguridad, nuestra efectividad, el aspecto del sitio, y nuestra
rentabilidad son afectados por la manera en que manejamos los
materiales. Cuando se trata de almacenar materiales en una obra
de construcción, necesita pensar en cuatro palabras—
Clasificar, Apilar, Sujetar, Seguridad.

Clasifíquelos: Los materiales de construcción están constante-
mente llegando a una obra. Los materiales de construcción
incluyen madera, tubos, bolsas, bultos, materiales en cajas,
tambores, barriles, tablones, hojas, y ladrillos. Lo primero que
necesita hacer es estar listo para poner los materiales compatibles
juntos. Debe clasificar los materiales en categorías: cosas planas,
cosas redondas, tambores, telas, bloques, bolsas, y materiales
sueltos. La forma, tamaño y tipo del material determinará cómo
debe ser almacenado. Algunas cosas requerirán ser guardadas en
un cobertizo o ser cubiertas para protegerlas de los elementos,
mientras que otras cosas podrán requerir un manejo especial.

Apílelos: Dependiendo del tipo de materiales, usted necesitará
saber cómo apilarlo en forma segura. Por ejemplo, las tablas
deben apilarse en forma recta y plana; las bolsas de cemento y
mortero deben estar protegidas contra el agua y la humedad; los
tambores, cubetas, y barriles deben apilarse en forma simétrica.
En general, asegúrese de colocar las cosas más pesadas abajo, y
las cosas más livianas encima. Nunca apile los recipientes de
vidrio o los productos químicos peligrosos en lugares altos en
donde pueden caerse encima de alguien tratando de alcanzarlos.
Siempre que sea posible, mantenga los materiales apilados en
tarimas de madera para mantenerlos en alto y lejos del agua.

Sujételos: Los materiales apilados pueden crear peligros si no
están debidamente sujetados. Los materiales que se caen y las

cargas que se desploman pueden aplastar o inmovilizar a los
trabajadores, causando lesiones y muertes. Para prevenir este tipo
de accidentes, recuerde tomar los pasos necesarios para sujetar
los materiales. Ponga trabas en los tubos para evitar que las pilas
rueden o se muevan. Apile los ladrillos sueltos, bolsas, y bultos en
hileras entrelazadas para evitar que se desplomen. Asegúrese que
todos los materiales estén apilados sobre un piso o tierra nivelada.
Todas las pilas deben estar estables y ser autónomas. Los 
materiales de valor también deben estar guardados bajo llave. En
áreas de alto índice de delitos, el tener una barda e iluminación en
el exterior ayudará desalentar los robos.

Al almacenar los materiales, considere la frecuencia con la que el
material debe estar accesible a los trabajadores. Los materiales
usados con frecuencia deben apilarse en lugares donde puedan
ser fácilmente accedidos en forma regular. Las cosas a ser usadas
posteriormente en el programa de trabajo o al final de la obra
deben mantenerse aparte. Asegúrese de que los materiales
almacenados no creen peligros de tropezón, incendio, o
evacuación para los compañeros de trabajo.

Al almacenar los materiales, recuerde las cuatro palabras 
importantes: Clasificar, Apilar, y Sujetar; y la cuarta palabra 
importante—tal vez la más importante es—¡hacerlo con
Seguridad! Cuando usted Clasifique, Apile, y Sujete, hágalo
siempre con la Seguridad en mente.

SAFETY REMINDER

Use las técnicas de levantamiento correctas para 
evitar las lesiones de la espalda al mover y manejar los
materiales de construcción. No trate de ser un héroe—
solicite ayuda.

Almacenamiento seguro:
¡Clasifíquelo, apílelo, y sujételo!

(Safe Storage: Sort It, Stack It, and Secure It!)
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